
PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK SOBOTA NEDĚLE

08:15 - 09:15

08:30 - 09:30

09:00 - 10:00 BODY STYLING

10:15 - 11:30

15:15 - 16:15 BODY STYLING

16:30 - 17:30

17:15 - 18:15 BODY STEP

17:45 - 18:45 BODY

18:00 - 19:00

18:30 - 19:30 FIT YOGA FIT YOGA

19:00 - 20:00 HORKÉ ČINKY

20:15 - 21:15 POWER BIKE POWER BIKE
19:45 - 20:45

Aqua
19:45 - 20:45

Aqua


